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Offizielles Mitteilungsblatt der Ehemaligen APV und der Führerschaft der Pfadi Buebebärg 
 

Neujahrstamm Samstag, 18. Januar 2020 
 
10.00 Uhr Treffpunkt Eingang Museum für Kommunikation 

 Helvetiastrasse 16, 3005 Bern 
 
10.15 Uhr Führung durch die Wechselausstellung 

 „Schweinehunde und Spielverderber. 
 Die Ausstellung über Hemmungen“ 
   
Anreise: Tram Nr. 6 (Richtung Worb Dorf), Tram Nr. 7 (Richtung Ostring) 

oder Tram Nr. 8 (Richtung Saali) bis Haltestelle Helvetiaplatz. 
 Das Museum hat keine Parkplätze. 

 
ca. 11.30 Uhr Mittagessen im Restaurant Moules-Edy Ambassador, 

Thunstrasse 2, 3005 Bern 
 

Anmeldeschluss: 10. Januar 2020 
Post: Margrit Gilardi, Flugbrunnenstrasse 17, 3065 Bolligen 

eMail: margrit.gilardi@bluewin.ch 
 

Anmeldung zum Neujahrsstamm vom 18. Januar 2020: 

 

Name / Vorname / Pfadiname: ………………………………………………………….. 
 
Anzahl Personen: ……….. 
 
Adresse und Telefonnummer: …………………………………………………………… 
 

 

O Führung durch die Wechselausstellung (Eintritt von CHF 10.— auf eigene Kosten) 
 

       Mittagessen (auf eigene Kosten), Getränke offeriert vom APV 
O Menu 1: Gemischter Salat, Moules à la marinière mit Frites, gebrannte Crème (36 CHF) 
O Menu 2: Gemischter Salat, Rinds-Stroganoff mit Reis, gebrannte Crème           (30 CHF) 
O Menu 3: Gemischter Salat, Kartoffelgnocchi an Tomatensosse, gebrannte Crème(25 CHF) 
 

B U E B E B Ä R G  
M I T T E I L U N G E N  
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Schweinehunde und Spielverderber. 
Die Ausstellung über Hemmungen 

 
Wir alle kennen das Gefühl: Plötzlich wird es unangenehm. Darf man das sa-
gen? Will ich das tun? Was denken die anderen? Hemmungen begleiten uns 
durchs Leben und prägen uns als Individuum – mal mächtig und deutlich als 
Lampenfieber vor einem Auftritt, mal diskret und leise, wenn wir beim Flirten 
den Blick abwenden.   

Mit unserer nächsten grossen Wechselausstellung stellen wir uns den Hem-
mungen und beleuchten ein Phänomen, das unser Zusammenleben und unsere 
Kommunikation subtil aber nachhaltig beeinflusst. Woher kommen Hemmun-
gen und wozu sind sie gut? Wie können wir sie überwinden? Und wann können 
wir auf sie zählen? Hier kommen Gehemmte und Hemmungslose auf ihre Kos-
ten.  
 

 

 
 
 
Quelle: https://www.mfk.ch/schweinehunde-und-spielverderber-hemmungen/ 
 

https://www.mfk.ch/fileadmin/user_upload/03_Vermittlung/Didaktische_Materialien/Lehrmittel_Hemmungen_DEF_de.pdf
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Jahresbeitrag 

1.7.2019 - 30.6.2020 
 
Der Jahresbeitrag beträgt unverändert CHF 25.00. 
Selbstverständlich ist es erlaubt, den Jahresbeitrag aufzurunden, Spenden 
nehmen wir gerne entgegen.  
Mit einer bargeldlosen Überweisung auf unser Postkonto 30-511422-3, 
Altpfadfinder Buebebärg, 3000 Bern, kannst du mithelfen, die Spesen tief 
zu halten. Trotzdem liegt dieser Nummer ein Einzahlungsschein bei.  
 
Wichtiger Hinweis 
Die BB-Mitteilungen werden zukünftig nur noch an zahlende Mitglieder ver-
schickt. Für Interessierte sind sie unter www.buebebaerg.ch weiterhin ein-
sehbar. 
 
Für die prompte Überweisung des Jahresbeitrages bis am 31. Januar 2020 
danken wir dir bestens. 

mit Pfadergruss 
Adrian Nützi, Strich 

 
 
 

Impressionen der 60. Hauptversammlung: 
 

       
 
              Foto: Höuzli, Rita Holzer 

http://www.buebebaerg.ch/
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Stamm und Termine 2020 
 

Der Stamm findet am ersten (bei 
Feiertagen am zweiten) Montag 
des Monats ab 20.00 Uhr im 
Restaurant Schmiedstube in 
Bern statt. 
 
Neujahrsstamm  
Nicht verpassen:  
Anmeldung bis 10. Januar 2020 

06. Januar 
18. Januar 
03. Februar 
02. März 
06. April 
04. Mai 
16. Mai 
08. Juni 
06. Juli 
03. August 
14. August 
07. Sept. 
05. Okt. 
23. Okt. 
02. Nov. 
07. Dez. 

Stamm 
Neujahrsstamm 
Stamm 
Stamm 
Stamm 
Stamm 
Maibummel 
Stamm 
Stamm 
Stamm 
42. Gärtlistamm 
Stamm 
Stamm 
61. HV 2020 
Stamm 
Stamm 

 

Der Vorstand wünscht frohe Festtage  

und ein glückliches Neues Jahr! 

 
 

                           
 
                                       Foto: Höuzli, Rita Holzer 

Auflage: 150 Ex. 

 

Adressänderungen  

Margrit Gilardi 

Flugbrunnenstrasse 17 

3065 Bolligen 
margrit.gilardi@bluewin.ch 

 

Redaktion 

Rita Holzer 

Reichenbachstr. 54 

3052 Zollikofen 

rita.holzer@bluewin.ch 

 

Redaktionsschluss 

2/20 15. März 2020 

3/20 01. September 2020 

1/21 10. Dezember 2020 

www.  buebebaerg.ch 


